manas

Veradan

AMENCER

N

AVISOS

MANAS DE VERAN 2023

DO 22 DE XUNO AO 21 DE XULLO
HORARIO: 9.00 A 14.00 H
MADRUGADORES: 7.45 A 9.00 H

SERVIZO DE COMEDOR: 14.00 A15.15 H

ASOCIACION XUveniL
DECLARROA DE UTLDADE PUBLICA
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EDUCACION INFANTIL
ACTIVIDADES QUE SE DESENVOLVERAN EN MANAS DE VERAN

12 SEMANA XOVES 22 VENRES 23
Nome do dia Benvidos! Cientificos tolos
L, ., Ciencia divertida, despois
- Xogos de presentacidn e decoracion .
Actividade presentacién grupal dos
de aula .
experimentos
22 SEMANA LUNS 26 MARTES 27 MERCORES 28 XOVES 29 VENRES 30
. O gran xogo . - - Imos de
Nome do dia . Ailla encantada Piscina Somos cocifeiros ..
inglés excursion!
Xincana de
inalé Baf .
Actividade xggos en ingles Xincana de auga anona plscma Cocifia divertida Parque Mifio
diferente para de Qira
cada curso
32 SEMANA LUNS 3 MARTES 4 MERCORES 5 XOVES 6 VENRES 7
. L. . . Carreira ao Imos de
Nome do dia Emocidnate! Os xogos de veran Piscina ..
Nobel excursion!
Actividade Dinamicas Xincana de auga Banzgzﬁzcma Xogos Parque Mifio
42 SEMANA LUNS 10 MARTES 11 MERCORES 12 XOVES 13 VENRES 14
Nome do dia Posta a punto! Atlantis Piscina Erase unha vez... Imos .d,e
excursion!
. Xincana . Bafio na piscina Animacion a .
Actividade . Xincana de auga - Parque Mifio
deportiva de Oira lectura
52 SEMANA LUNS 17 MARTES 18 MERCORES 19 XOVES 20 VENRES 21
Nome do dia Arte divertida A gran orquesta Piscina Imos -d’e Ata o :fno que
excursion! vén!
Actividade Obradoiros Preparacion da Bafio na P|scma Parque Mifio Cocifa divertida
velada de Oira
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A PROGRAMACION PODE TER CAMBIOS: REVISAR O TABOLEIRO DE AVISOS TODOS OS DiAS
AVISOS E RECOMENDACIONS POR PARTE DA ORGANIZACION PARA INFANTIL
XOVES 22 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda.
VENRES 23 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda
LUNS 26 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda
MARTES 27 Roupa de bafo, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse, auga e
merenda.
MERCORES 28 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV
XOVES 29 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + delantal ou roupa que se poda manchar
VENRES 30 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + camiseta MDV
LUNS 3 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda
MARTES 4 Roupa de bafo, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse, auga e
merenda.
MERCORES 5 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV
XOVES 6 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda
VENRES 7 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + camiseta MDV
LUNS 10 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda
MARTES 11 Roupa de bafo, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse, auga e
merenda.

MERCORES 12 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

XOVES 13 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda
VENRES 14 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + camiseta MDV
LUNS 17 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda
MARTES 18 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MERCORES 19  Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV
XOVES 20 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

VENRES 21 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + camiseta MDV
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12 EP e 22 EP
ACTIVIDADES QUE SE DESENVOLVERAN EN MANAS DE VERAN

12 SEMANA XOVES 22 VENRES 23
Nome do dia Benvidos! Na procura de Nokk
. Actividade de recofiecemento médico .
Actividade L. Xincana de xogos e auga
e xogos de presentacion
22 SEMANA LUNS 26 MARTES 27 MERCORES 28 XOVES 29 VENRES 30
s Xogos Imos de i . .
Nome do dia .. L, Somos cocifieiros! Piscina Reciclaste
olimpicos excursion!
Cocifia divertida,
unha receita para
Xogos Procura do cada curso e Bafio na piscina
Actividade , g. tesouro . L, p Obradoiros
olimpicos . despois valoracion de Qira
Parque Mifo
dun xurado dos
pratos
32 SEMANA LUNS 3 MARTES 4 MERCORES 5 XOVES 6 VENRES 7
Nome do dia Art attack Imos de Emocidnate Piscina Wipeout!
excursion
Procura do Xogos relacionados Bafio na piscina
Actividade Obradoiros tesouro & L p Xincana de auga
o coas emocions de Oira
Parque Mifo
42 SEMANA LUNS 10 MARTES 11 MERCORES 12 XOVES 13 VENRES 14
Nome do dia As tribos do Imos -d'e Ponte en forma! Piscina Splash!
norte excursion!
Procura do Bafio na piscina
Actividade Xogos tesouro Xogos p Xincana de auga
. de Qira
Parque Mifio
52 SEMANA LUNS 17 MARTES 18 MERCORES 19 XOVES 20 VENRES 21
Nome do dia Habelas hainas Imos .d’e Rodando 1,2,3... Piscina Atao zfno que
excursion! vén!
Actividade Rallie ourensan

Xogos

Parque mifio

Preparacion da

velada

Bafio na piscina

de Qira

Cocifia divertida e

velada
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A PROGRAMACION PODE TER CAMBIOS: REVISAR O TABOLEIRO DE AVISOS TODOS OS DiAS

AVISOS E RECOMENDACIONS POR PARTE DA ORGANIZACION PARA PRIMARIA

XOVES 22 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

VENRES 23 Xincana de auga (bafador, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse).
LUNS 26 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 27 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 28 Roupa comoda e gorra, auga e merenda + delantal ou ropa que se poda manchar

XOVES 29 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

VENRES 30 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

LUNS 3 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 4 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 5 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

XOVES 6 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

VENRES 7 Xincana de auga (banador, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse).
LUNS 10 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 11 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 12

Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

XOVES 13 Roupa bafio e gorra, auga e merenda

VENRES 14 Xincana de auga (banador, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse).
LUNS 17 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 18 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 19
XOVES 20

VENRES 21

Roupa cémoda e gorra, auga e merenda
Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + Camiseta MDV

Outfit da actuacién + camiseta MDV
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32 EP e 42 EP
ACTIVIDADES QUE SE DESENVOLVERAN EN MANAS DE VERAN

12 SEMANA XOVES 22 VENRES 23
Nome do dia Benvidos! Na procura de Nokk
Actividade Actividade de recoﬁecemenF? médico Xincana de auga
e xogos de presentacion
22 SEMANA LUNS 26 MARTES 27 MERCORES 28 XOVES 29 VENRES 30
, Xogos Imos de . - .
Nome do dia .. .. Somos cocifieiros! Piscina Circo do sol
olimpicos excursion!
Cocifia divertida,
unha receita para
- Xogos de Romeo e Julieta cada curso e Bafio na piscina Actividades de
Actividade N . L < .
xuventude Parque barbafia despois valoracion de Qira circo
dun xurado dos
pratos
32 SEMANA LUNS 3 MARTES 4 MERCORES 5 XOVES 6 VENRES 7
. | . i .
Nome do dia Art attack mos de Bookflix Piscina Wipeout!
excursion
Romeo e Julieta Actividades Bafio na piscina
Actividade Obradoiros N relacionadas con p Xincana de auga
Parque barbafia . de Oira
series
42 SEMANA LUNS 10 MARTES 11 MERCORES 12 XOVES 13 VENRES 14
, Parque Imos de .
Nome do dia . ., Ponte en forma! Piscina Splash!
xurasico excursion!
Actividade Xogos Romeo e Julieta Xogos Bafio na piscina Xincana de auga
& Parque barbafia & de Oira &
52 SEMANA LUNS 17 MARTES 18 MERCORES 19 XOVES 20 VENRES 21
Nome do dia Se.xam.os Imos .d’e Rodando 1,2,3... Piscina Atao zfno que
historia excursion! vén!
. L Baf . e
Actividade Xogos Procura nirvana Preparacién da afio na piscina | Cocifia divertida e

Parque barbafia

velada

de Oira

velada
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A PROGRAMACION PODE TER CAMBIOS: REVISAR O TABOLEIRO DE AVISOS TODOS OS DIiAS

AVISOS E RECOMENDACIONS POR PARTE DA ORGANIZACION PARA PRIMARIA

XOVES 22 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

VENRES 23 Xincana de auga (bafador, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse).
LUNS 26 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 27 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 28 Roupa comoda e gorra, auga e merenda + delantal ou ropa que se poda manchar

XOVES 29 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

VENRES 30 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

LUNS 3 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 4 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 5 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

XOVES 6 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

VENRES 7 Xincana de auga (banador, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse).
LUNS 10 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 11 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 12

Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

XOVES 13 Roupa bafio e gorra, auga e merenda

VENRES 14 Xincana de auga (bafador, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse).
LUNS 17 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 18 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 19
XOVES 20

VENRES 21

Roupa cémoda e gorra, auga e merenda
Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + Camiseta MDV

Outfit da actuacién + camiseta MDV
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52 EP e 62 EP
ACTIVIDADES QUE SE DESENVOLVERAN EN MANAS DE VERAN

12 SEMANA XOVES 22 VENRES 23
Nome do dia Benvidos! Na procura de Nokk
Actividade Actividade de recoﬁecemenF? médico Xincana de auga
e xogos de presentacion
22 SEMANA LUNS 26 MARTES 27 MERCORES 28 XOVES 29 VENRES 30
, Xogos Imos de I .. .
Nome do dia . L, Somos cocifieiros! Piscina Profesora proton
olimpicos excursion!
Cocifia divertida,
unha receita para
Rastrexo + o -
. Xogos . cada curso e Bafio na piscina T
Actividade o piscina . ., . Ciencia diverida
paralimicos . despois valoracion de Qira
Paseo terra Oira
dun xurado dos
pratos
32 SEMANA LUNS 3 MARTES 4 MERCORES 5 XOVES 6 VENRES 7
. | " i .
Nome do dia Art attack mos de O desafio Piscina Wipeout!
excursion
Rastrexo + Bafio na piscina
Actividade Obradoiros piscina Xincana de probas de Oﬁ‘a Xincana de auga
Paseo terra Oira
42 SEMANA LUNS 10 MARTES 11 MERCORES 12 XOVES 13 VENRES 14
, Salvemos Imos de i
Nome do dia o ., Ponte en forma! Piscina Splash!
maiias excursion!
Busqueda do Rastrexo + Bafio na piscina
Actividade 9 piscina Xogos p Xincana de auga
tesouro . de Oira
Paseo terra Oira
52 SEMANA LUNS 17 MARTES 18 MERCORES 19 XOVES 20 VENRES 21
Nome do dia Cluedo Imos de Rodando 1,2,3... Piscina Ata o ano que

excursion!

vén!
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A PROGRAMACION PODE TER CAMBIOS: REVISAR O TABOLEIRO DE AVISOS TODOS OS DiAS

AVISOS E RECOMENDACIONS POR PARTE DA ORGANIZACION PARA PRIMARIA

XOVES 22 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

VENRES 23 Xincana de auga (bafador, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse).
LUNS 26 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 27 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 28 Roupa coémoda e gorra, auga e merenda + delantal ou ropa que se poda manchar

XOVES 29 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

VENRES 30 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

LUNS 3 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 4 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 5 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

XOVES 6 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

VENRES 7 Xincana de auga (banador, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse).
LUNS 10 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 11 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 12

Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

XOVES 13 Roupa bafio e gorra, auga e merenda

VENRES 14 Xincana de auga (banador, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse).
LUNS 17 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 18 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 19  Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

XOVES 20 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + Camiseta MDV

VENRES 21

Outfit da actuacién + camiseta MDV
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12 ESO e 22 ESO

ACTIVIDADES QUE SE DESENVOLVERAN EN MANAS DE VERAN

12 SEMANA XOVES 22 VENRES 23
Nome do dia Benvidos! Na procura de Nokk
Actividade Actividade de recoﬁecemenfcc}) médico Xincana de auga
e xogos de presentacion
22 SEMANA LUNS 26 MARTES 27 MERCORES 28 XOVES 29 VENRES 30
, Xogos Imos de I .. .
Nome do dia . L, Somos cocifieiros! Piscina Profesora proton
olimpicos excursion!
Cocifia divertida,
unha receita para
Rastrexo + o .
- Xogos L. cada curso e Bafio na piscina . e
Actividade o piscina . ., . Ciencia diverida
paralimicos . despois valoracion de Qira
Paseo terra Oira
dun xurado dos
pratos
32 SEMANA LUNS 3 MARTES 4 MERCORES 5 XOVES 6 VENRES 7
. | " i .
Nome do dia Art attack mos de O desafio Piscina Wipeout!
excursion
Rastrexo + Bafio na piscina
Actividade Obradoiros piscina Xincana de probas de Oﬁ‘a Xincana de auga
Paseo terra Oira
42 SEMANA LUNS 10 MARTES 11 MERCORES 12 XOVES 13 VENRES 14
, Salvemos Imos de .
Nome do dia o ., Ponte en forma! Piscina Splash!
manas excursion!
Busqueda do Rastrexo + Bafio na piscina
Actividade 9 piscina Xogos p Xincana de auga
tesouro . de Qira
Paseo terra Oira
52 SEMANA LUNS 17 MARTES 18 MERCORES 19 XOVES 20 VENRES 21
Nome do dia Cluedo Imos _d,e Rodando 1,2,3... Piscina Atao zfno que
excursion! vén!
Rastrexo + Preparacion da Bafio na piscina Cocifia divertida e
Actividade Xogo piscina P P

Paseo terra Oira

velada

de Qira

velada
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A PROGRAMACION PODE TER CAMBIOS: REVISAR O TABOLEIRO DE AVISOS TODOS OS DIiAS

AVISOS E RECOMENDACIONS POR PARTE DA ORGANIZACION PARA ESO

XOVES 22 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

VENRES 23 Xincana de auga (bafador, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse).
LUNS 26 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 27 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 28 Roupa comoda e gorra, auga e merenda + delantal ou ropa que se poda manchar

XOVES 29 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

VENRES 30 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

LUNS 3 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 4 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 5 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

XOVES 6 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

VENRES 7 Xincana de auga (banador, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse).
LUNS 10 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 11 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 12

Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

XOVES 13 Roupa bafio e gorra, auga e merenda

VENRES 14 Xincana de auga (bafador, toalla, chanclas, protector solar, gorra, roupa para cambiarse).
LUNS 17 Roupa cémoda e gorra, auga e merenda

MARTES 18 Roupa de bafio e gorra, auga e merenda + camiseta MDV

MERCORES 19
XOVES 20

VENRES 21

Roupa cémoda e gorra, auga e merenda
Roupa cémoda e gorra, auga e merenda + Camiseta MDV

Outfit da actuacién + camiseta MDV



