M

mqﬁc'|§de
veran

21° edicion

ASOCIACION XUuveniL

DECLARADA DE UTILIDADE PUBLICA

JUNIO
MIERCOLES

22/06/25 23/06/25

. MACARRONES
:s . ENSALADARUSA "Ly
5 : ;:ﬂ'#kAcgﬁ MERLUZA A LA
A TOMATE ROMANA CON
o LECHUGA, MAIZ,
A FRUTA DE ACEITUNAS

TEMPORADA 7.
LUNES MARTES

24/06/25

FESTIVO

JULIO
MIERCOLES

29/06/25 30/06/25

2°:  JUDIAS CON ENSALADA MIXTA
S : CHORIZO
E: FILITE DE
M : GUISO DE CARNE PESCADO
A: CONFIDEOS  REBOZADO CON
N: PATATAS FRITAS
A:  FRUTADE

:  TEMPORADA YOGUR

01/07/25

SOPA DE AVE

ZORZA
CON ARROZ

FRUTA DE
TERMPORADA

salesianos
OURENSE
JUEVES  VIERNES
25/06/25 26/06/25
LEMTEJAS
ENSALADA DE
CASERAS PASTA
FILETE DELOMO POLLO ASADO
CON PURE DE CON PATATAS
PATATAS
FRUTA DE TE:%“EA
TEMPORADA
JUEVES  VIERNES
02/07/25 03/07/25
BRECOL
REVUETO DE YORK o cbonano eon
FILETE DE POLLO HUEVO
ASADO CON
CODITOS CON
PATATAS ATUN. TOMATE Y
FRUTA DE e
TEMPORADA

YOGUR
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MENU

JULIO

salesianos
OURENSE
JUEVES VIERNES
09/017/25 10/07/25
ENSALADILLA S
MERLUZA A LA
LOMO ASADO
ROMANA CON
LECHUGA, MAIZ, CON PATATA
REMOLACHA
FRUTA DE
TEMPORADA YOGUR
JUEVES VIERNES
16/07/25 17/07/25
MACARRONES CREMA DE
CON TOMATE ZANAHORIA
ZORZA CON ALBONDIGAS
ARROZ CON PATATAS
FRUTA DE FRUTA DE
TEMPORADA TEMPORADA
JUEVES
23/07/25 24/07/25
LA CROQUETAS
ATUN
ESPAGUETI PiZZA
BOLONESA
YOGURT

MIERCOLES
_ 06/07/25 01/07/25 08/07/25
30 ! ENSALA LENTEJAS ENSALADA DE
S :  COMPLETA CASERAS PASTA
E
M:  ESPAGUETI MILANESA CON TORTILLA DE
A  BOLONESA ARROZ PATATAS CON
N: TOMATE
A FRUTA DE FRUTA DE
TEMPORADA TEMPORADA YOGUR
LUNES MARTES MIERCCOLES
13/07/25 14/01/25 15/07/25
4°: -
S: ENSALADA JUDIAS CON ENSALADA MIXTA
E:  COMPLETA CON CHORIZO
M: ATUN FILETE DE PESCADO
A: GUISC DE CARNE REBOZADOC CON
N: ARROZ CON CON FIDEOS PATATAS FRITAS
A: POLLO
FRUTA DE YOGUR
YOGUR TEMPCRADA
LUNES MARTES MIERCOLES
. 20/07/25 21/01/25 22/07/25
: - POTAJE DE
50° RRECOL ENSALADA LENTEJAS
i  REHOGADO CON  ,olore
E: HUEVO MILANESA DE
o POLLO CON
4 copmoscon  FILETE RUSO LECHUGA,
ni  ATUNTOMATE Y TOMATE,
A QUESO EouUTA DA ZANAHORIA
TEMPORDA . FRUTA DE

TEMPCRADA

YOGURT
4



